ANMELDUNG _
KINDERSCHWIMMKURS ADRESSEN:

Anmeldeschlul3 eine Woche vor Kursbeginn q& Sa d I'erCke r
=\ Bider
Kombib"ad Altenkessel DUDWEILER
(Kursgebiihr 70,- Euro zzgl. H A L L E N BA D

Eintritt pro Kurseinheit)

(] Kurs 1: 10.01.2017 - 09.02.2017 gga‘g;"gderbs’_‘_rakse 1
[ Kurs 2: 07.03.2017 - 06.04.2017 aarbrucken
[ Kurs 3: 10.10.2017 - 09.11.2017 Telefon: 0 68 97 - 76 23 64

Einzelschwimmuntericht
[] Hallenbad Dudweiler

[J Kombibad Altenkessel KOMBIBAD
D Kombibad Fechingen ALTENKESSEL
Am Schwimmbad
ANGABEN ZUM/R KIND/PERSON 66126 Saarbriicken

Telefon: 0 68 98 - 98 4170

Name, Vorname

Geburtsdatum

ANGABEN ERZIEHUNGSBERECHTIGTE KOMBIBAD
FECHINGEN
Name, Vorname Provinzialstr. 186

66130 Saarbriicken
Telefon 0 68 93 - 33 39

Unsere Teams in den SCHWIMMSCHULE

feiefon ] Saarbriicker Badern GRUPPEN- UND EINZELUNTERRICHT
beraten Sie gerne.

StralBe Nr.

PLZ Ort

Ort, Datum Unterschrift

* Mit der Unterschrift erklaren Sie sich mit den
Kursbedingungen einverstanden
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EINZELSCHWIMMUNTER-
RICHT FUR ERWACHSENE
UND KINDER

Unser Einzelschwimmunterricht wird von er-
fahrenen und geduldigen Schwimmlehrern
durchgefiihrt, die auf Ihre Winsche und Ziele
gerne individuell eingehen.

Unsere Trainer vermitteln Kindern und Er-
wachsenen, in vertrauensvoller Atmosphare
und ohne Leistungsdruck die gewlnschte
Schwimmtechnik. Wir machen aus Nicht-
schwimmern sichere Schwimmer, wir verbes-
sern lhre Schwimmtechnik oder Sie erlernen
mit uns eine ganz neue Stilschwimmart, wie
Kraul- oder Riickenschwimmen.

Daruiber hinaus konnen Sie bei uns Springen,
Tauchen (ohne Gerat) oder riickengerechtes
Schwimmen lernen.

Die Einzelstunde von 45 Minuten kostet
19,50,- Euro. Eine Terminabsprache erfolgt
individuell mit dem Schwimmtrainer. Das An-
meldeformular und die Teilnahmebedingungen
konnen Sie sich im Internet downloaden oder
bekommen Sie im Bad.

Weitere Informationen und
Anmeldungen unter:

Kombibad Altenkessel, Tel.: 06898 984171,
Hallenbad Dudweiler, Tel.: 06897 762364
Kombibad Fechingen, Tel.: 06893 3339 oder
www.saarbruecker-baeder.de

KINDERSCHWIMMKURS
SEEPFERDCHEN

In diesem Kurs trainieren die Kinder die
Anforderungen fur das Schwimmabzei-
chen ,Seepferdchen” Die Kinder lernen
die Gleitlage auszufihren, mit offenen
Augen zu tauchen und erste Schwimmbe-
wegungen umzusetzen. Danach folgt die
Umsetzung der Gesamtkoordination der
Arm- und Beinbewegung fir das Brust-
schwimmen.

Am Ende des Kurses erfolgt die Prifung
fur das ,Seepferdchenabzeichen”. Dafur
schwimmen die Kinder ohne Unterbre-
chung eine Strecke von 25 m, holen in
einem Tauchgang einen Gegenstand aus
brust- bis schultertiefem Wasser und

springen vom Beckenrand.
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VORANMELDUNG

Eine Teilnahme ist nur mit Voran-
meldung moglich! Pro Kurs konnen
maximal 10 Kinder teilnehmen.

KOMBIBAD ALTENKESSEL

10.01.-09.02.2017
07.03.-06.04.2017
10.10.-09.11.2017

Kursbeginn:

Kurseinheiten: 10 x 45 min.

Kurszeiten: Dienstag u. Donnerstag

15:00 - 15:45 Uhr

Kursgebiihr: 70,- Euro
zzgl. Eintritt pro Kurseinheit

TEILNAHMEBEDINGUNGEN*

m Furdie Kursteilnehmer und Begleitpersonen
gelten die Regeln der Haus- und Badeordnung.

e Die Teilnahme ist mit der Unterschrift auf dem
Anmeldeformular verbindlich. ( Die Platzreser-
vierung erfolgt nach Zugang der Kursgebtihr).
Die Teilnahme ist nicht tbertragbar.

m  Bei Abbruch oder Versaumnis eines Kurses wird
das Entgelt nicht zurlickerstattet.

m  Die Erziehungsberechtigten garantieren die
gesundheitlichen Voraussetzungen des Kindes.

m  Zutrittin die Schwimmbhalle fir Begleitperso-
nen nur bei Zahlung des Eintrittspreises und in
Badebekleidung.

m  Eine Teilnahme ist nur ab dem 6. Lebensjahr
moglich.



